MBZ PRO
MBZ ELITE

IWEN A CONDGERNOS!

© Calle Canal de Tauste, 5~ [N/ mbzclinic@gmail.com
“ Poligono La Barrena
31500 Tudela (Navarra)

(. +34603596949



:QUE ES?

Un servicio de apoyo
multidisciplinar al
asesoramiento integral del
jugador

PREPARACION FiSICA
FISIOTERAPIA
NUTRICION
ANALISIS TACTICO INDIVIDUAL
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:QUIENES SOMOS?

MBZ dispone de un completo equipo
de profesionales experimentados'en
futbol a nivel nacional e
internacional

Entrenadores UEFA A y UEFA PRO

Preparadores fisicos.
Fisioterapeutas.
Entrenadores de porteros.
Nutricionistas y expertos en
alimentacion.

Video analistas.




FILOSOFIA DE
TRABAJO

PROFESIONALIDAD
TRANSPARENCIA
HUMILDAD
HONESTIDAD




SERVICIOS MBZ PRO

e PREPARACION FiSICA: valoracion
funcional y condicional periodica
+ programacion de tareas de
entrenamiento correctivo y de
mejora de rendimiento, conla
posibilidad de acudir a los
centros MBZ de Tudela, Larraga'y

Pamplona, de forma libre o
presencialmente con un
preparador de MBZ.
Entrenamientos especificos en
periodos off season, presenciales
en los centros, 0 en campo
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SERVICIOS MBZ PRO

. FISIOTERAPIA: valoracion
funcional periédica, tratamiento
de lesiones, video consultas o la

posibilidad de tratamiento

presencial preferente en
cualquiera de los centros MBZ de
Pamplona y Tudela




SERVICIOS MBZ PRO

® NUTRICION DEPORTIVA:
valoracion y seguimiento

semanal por parte del
nutricionista de MBZ,
elaboracion y revision de
menus, asesoria ergogeéenica.




SERVICIOS MBZ PRO

e  VIDEO ANALISIS TACTICOS:

analisis individuales de los
partidos / entrenamientos del
deportista, asesoria tacticay

reuniones periodicas de mejora,
de manera semanal 'o mensual.




CONTACTO

Galle Ganal de Tauste, 16 mbzclinic@gmail.com
Poligono La Barrena

31500 Tudela (N
udela (Navarra) +34 603 59 69 4 (centro Tudela)

+34 605287897 (Inigo Valencia Amadoz)




